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Wir freuen uns sehr, lhnen den aktuellen Jahresbericht 2024 der Universitéatsklinik fir Augen-
heilkunde présentieren zu dtrfen.
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6 Panorama Das vergangene Jahr hat uns gefordert, aber auch als Team gestarkt. Wir haben unsere Angebote

ausgebaut und in vielen Bereichen — von der Optometrie tber klinikinterne Abldufe bis hin zu den
administrativen Anmeldeprozessen — Verbesserungen umgesetzt um die Wartezeiten fiir unsere
Patient:innen zu verkiirzen. Gemeinsam haben wir mit EPIC eine moderne, spitalweite elektroni-
sche Krankenakte eingefiihrt. Dieses System erleichtert die interprofessionelle Zusammenarbeit
zwischen den Fachbereichen sehr und gewahrleistet eine universitare Versorgung unserer Augen-
patient:iinnen. Immer mit dem Ziel: bestmégliche Versorgung und Beratung fir unsere Patientin-
nen und Patienten. Augen sind unsere Expertise, aber der Mensch bleibt immer im Mittelpunkt.

8 Riickblick

11 Scheinwerferlicht
Auszeichnungen

12 Weitsicht
aus dem Forschungslabor

14 Horizonte/ Ausblick Wir hoffen, dass dieser Bericht Ihnen spannende Einblicke gibt und blicken insbesondere auf

folgende Meilensteine zurlick:

15 Uberblick
¢ Inselweite Einflihrung des neuen Klinikinformationssystems «Kiss by EPIC» am 2. Marz 2024

e Befdrderungen von Herrn Dr. Jaggi und Herrn Dr. Anguita zum Oberarzt Il sowie von
Frau Dr. Otzenberger, Herrn Dr. Vallotton und Frau Dr. Bihler zu Oberarzt:iinnen i.V.

¢ Habilitation von PD Dr. med. Souska Zandi



e Erwerb des FMH-Titels im Bereich der Ophthalmochirurgie durch Herrn Dr. Haner und
Frau Dr. Grabe

e Bestandene Facharztpriifung (FEBO) von Frau Dr. Buhler, Herrn Dr. De Santiago,
Frau Dr. Paschon, Frau Dr. Peter, Frau Dr. Ray und Herrn Dr. Vicini

Wir danken allen Kolleg:innen, Partnern und Unterstltzer:innen, die mit ihrem Engagement zum
Erfolg dieses Jahres beigetragen haben, und freuen uns auf die gemeinsamen Ziele und Erfolge
im kommenden Jahr.
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Prof. Dr. Dr. med. Martin Zinkernagel
Klinikdirektor und Chefarzt

Klinikleitung

e Prof. Dr. Dr. med. M. Zinkernagel, Klinikdirektor und Chefarzt

e Prof. Dr. med. Beatrice Friih, Chefarztin, Leitung Abteilung vordere Augenabschnitte
e Dr. Dr. med. Chantal Dysli, Leiterin Poliklinik a.l.

¢ Demetra Olariu, Klinikadministration

e Carla Petermann, Assistentin Klinikdirektor

v.l.n.r. Demetra Olariu, Dr. Dr. med. Chantal Dysli, Prof. Dr. Dr. med. Martin
Zinkernagel, Prof. Dr. med. Beatrice Frih, Carla Petermann

Erweiterte Klinikleitung

» Daniela Briggen, Fachbereichsleitung Pflege
® |aura Ruga, Leitung OP-Pflege
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@ Rickblick / Meilensteine 2024

01.03.2024: Beférderung von Dr. med. Damian Jaggi
Nachdem Dr. med. Damian Jaggi bereits ein Jahr als
Forschungsassistent und wahrend drei Jahren als Assis-
tenzarzt bei uns in der Klinik titig war, wurde Dr. Jaggi
erst als Oberarzti.V. und per 1. Mdrz 2024 zum Oberarzt
befordert. Herr Dr. Jaggi unterstiitzt unser Netzhaut- und
Uveitisteam.

02.03.2024: Inselweite Einfiihrung des neuen
Klinikinformationssystems «KISS by EPIC»

Wir gratulieren folgenden Personen zur
erfolgreich bestandenen FEBO-Priifung:

e Dr. med. Virginie Buhler

e Dr. med. Alvaro De Santiago
e Dr. med. univ. Karin Paschon
e Dr. med. Virginie Peter

e Dr. med. Alessandra Ray

e Dr. med. Rino Vicini

Oktober 2024: Befsrderung Dr. med. Kevin Vallotton

Nachdem Dr. med. Kevin Vallotton bereits wahrend insge-
samt rund 2.5 Jahren als Assistenzarzt bei uns in der Klinik
tatig war, wurde Dr. Vallotton per 1. Oktober 2024 zum
Oberarzt i.V. beférdert. Herr Dr. Vallotton untertiitzt das
Team der vorderen Augenabschnitte.

Dezember 2024:
Befoérderung Virginie Biihler

Dr. med. Virginie Buhler war
zwischen 2020 und 2022 bereits
wéhrend knapp zwei Jahren als
Assistenzdrztin in unserer Klinik
tatig. Per 1. Mérz 2024 ist sie in
unser Team zuriickgekehrt und
wir durften Frau Dr. Blhler per
1. Dezember 2024 zur Oberarz-
tin i.V. beférdern. Frau Dr. Buhler
unterstltzt unser Netzhaut- und
Neuroophthalmologie-Team.

|
01.01.2024: Beférderung von Dr. med. Oxana Otzenberger
Frau Dr. med. Oxana Otzenberger wurde per 1. Januar 2024 zur
Oberdrztin i.V. beférdert. Wir freuen uns sehr auf die weitere Zu-

Frithjahr 2024: Habilitation von Souska Zandi
Es ist uns eine grosse Freude, dass PD Dr. med.
Souska Zandi die Venia Docendi der Universitat

September 2024: Beférderung von Dr. med. Rodrigo Anguita November 2024: Erlangung FMH-Titel im Bereich der Ophthalmo-
Herr Dr. med. Rodrigo Henriquez Anguita war seit August 2022 chirurgie von Dr. med. Hilary Grabe und Dr. med. Nathanael Haner

) N ) ) : o ) als Oberarzt i.V. an unserer Klinik tatig. Seine Ausbildung hat er in Die d&rztliche Leiterin der Orthoptikabteilung unserer Klinik, Frau
samrnenarbgltl und wiinschen .|P?r ganz viel Erfolg, Erfillung und Bern erlangt f.1at und. nun als M|tg||“ed (.1es Lehrkor- Chile und UK gemacht und dieses Jahr den Facharzttitel Ophthal- Dr. med. Hilary Grabe, hat im November 2024 die ophthalmochirur-
Zufriedenheit in der neuen Position. pers auch Dissertationen selbststdndig betreuen . ) . ) ) ) ) . . ) ) .

mologie in der Schweiz erlangt. Er verfugt tiber eine breite Ausbil- gie-Prufung erfolgreich absolviert. Wir gratulieren Frau Grabe ganz herz-

kann. Dieser Meilenstein in ihrer akademischen
Laufbahn ist fir uns alle von besonderer Bedeu-
tung. Wir gratulieren Frau Dr. Zandi ganz herzlich.

dung in Netzhautchirurgie und okuldrer Onkologie. lich zu ihrem Priifungserfolg und damit verbunden zur Erlangung des

FMH-Titels.

Herr Dr. med. Nathanael Haner hat im November 2024 ebenfalls die
Schwerpunktpriifung im Bereich der Ophthalmochirurgie erfolgreich ab-
gelegt. Herr Dr. Haner wird ab Januar die Leitung der Glaukomabteilung
a.l. tbernehmen. Wir gratulieren Herr Héner zur Erlangung des FMH-

Titels ganz herzlich.
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Wir heissen willkommen

Dr. med. Christian Jonescu-Cuypers OAIll in der Lidabteilung (September 2024)

Seit dem 1. Oktober 2024 verstarkt PD Dr. med. Christian Jonescu-Cuypers unser Lid-Team. Er
hat eine breite Ausbildung in der Lidchirurgie. Die Lidabteilung deckt somit das gesamte klinische
und chirurgische Spektrum ab, wobei wir nach wie vor eng mit den Kolleg:innen der HNO, der
Gesichts- und Kieferchirurgie und der plastischen Chirurgie zusammenarbeiten.

Wir verabschiedeten

Dr. med. Claire De Gouyon

Per Ende November hat uns Frau Dr. med. Claire De Gouyon verlassen. Sie hat unsere Lid-
Abteilung wéhrend rund zwei Jahren die Lidabteilung geleitet. In dieser Zeit hat sie bei uns die
Dissertation abgeschlossen und den Facharzttitel Ophthalmochirurgie erlangt. Wir bedanken
uns far Ihren Einsatz und winschen lhr auf dem weiteren Weg alles Gute.

Prof. Dr. med. Jan D. Unterlauft

Leider hat uns Herr Prof. Unterlauft per Ende 2024 verlassen. Er hat per Anfang 2025 eine

neue Stelle in seiner Heimat angetreten. Wéhrend den letzten rund 3.5 Jahren, in welchen er als
Leitender Arzt in unserer Klinik tatig war, hat er die fur unsere Klinik wichtige Glaukomabteilung
entscheidend weiterentwickelt und neben neuen und innovativen Operationsmethoden auch
mit grosser Begeisterung und Engagement unsere jungen Kolleg:innen im Gebiet des Glaukoms
weitergebildet. Wir danken Prof. Unterlauft fiir seinen grossartigen Einsatz an unserer Klinik und
wiinschen ihm fiir seine weitere Karriere nur das Beste.

N

x~ Scheinwerferlicht

\

Auszeichnungen

* Dr. Ludovic Mure: Grant der Stiftung fur Diabetesforschung fiir sein
Projekt zur Erforschung der Auswirkungen von Diabetes, insbesondere
der diabetischen Retinopathie, auf die nicht-visuelle Photorezeption

e Dr. med. Virginie Bihler und Dr. med. Kevin Vallotton: Auszeichnung am

Jahreskongress der SOG (Schweizerische Ophthalmologische Gesellschaft)
fur ihre hervorragenden Resultate an der EBO- resp. ICO-Priifung

Wir gratulieren herzlich zu diesen Auszeichnungen!
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Weitsicht

Ophthalmogenetik

Die Spezialsprechstunde <Seltene Augenkrankheiten> kombiniert detaillierte Bildgebungen, elekt-
rophysiologische Untersuchungen und genetische Abklarungen, zur effizienten Diagnosestellung.
Diese <Berner» Netzhautdystrophie-Kohorte zahlt nun annidhernd 600 Patienten und ist eine Basis
fur nationale und internationale Zusammenarbeiten. Die Forschungsgruppe Ophthalmogenetik
versucht die molekularen Mechanismen dieser seltenen Krankheiten zu entziffern. Wir haben
nun erste induzierte pluripotente Stammzellen (ipSCs) von Patienten in vitro in Netzhaut-dhnliche
Gewebe differenzieren kdnnen, und setzten dieses neue experimentelle Modell fiir praklinische
Studien ein.

Experimentelle Ophthalmologie 2024

Das Jahr 2024 war gepragt vom Umzug der Forschungsabteilung in neue Rau-
me im DBMR in der Murtenstrasse 31. Diesen konnten wir dank grossem Ein-
satzes von allen Beteiligten (Forschung, Klinik, Insel, DBMR) und mit Hilfe von
Welti-Furrer kurz vor Weihnachten erfolgreich abschliessen.

Ausserdem haben wir wiederum einen wissenschaftlichen Retreat organisiert.
Der Gurten hat dabei am 13. Juni erneut die Kulisse fir unser umfangreiches
wissenschaftliches Programm geliefert. In den verschiedenen Sessions stell-
ten Projektmitarbeitende die neuesten Forschungsergebnisse vor. So hat zum
Beispiel Xiao Shang die morphologischen Verdnderungen in Glaukomaugen

beschrieben und Jelena Murar erste Ergebnisse zu den
neuetablierten retinalen Organoiden als Forschungstool
prasentiert. In einem anderen Block haben Justyna und
Elio Herzog ihre Daten zum Oberflachenmikrobiom des
Auges vorgestellt. Ausserdem wurde zum okuldren Ein-
fluss des Komplementsystems (Vittoria Spero) und den
intrinsisch photosensitiven retinalen Ganglienzellen (Yixin
Tong, Arianna Cella) referiert. Die anschliessenden Dis-
kussionen gaben den Teilnehmenden neben Feedback zu
ihren Experimenten auch neue Impulse fiir weitere For-
schungsprojekte. Die vorgestellten Ergebnisse wurden auch an der ARVO und anderen internati-
onal Meetings prasentiert und haben damit die Bekanntheit unserer Klinik erhéht.

Weitere Hohepunkte in der Experimentellen Ophthalmologie waren der erfolgreiche Abschluss
der Masterprojekte von Marta Fernandez Freire (Programm Molecular Life Sciences) sowie Nina
Eldridge und Jeremy Rotzetter (Bioinformatics).
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>~ Horizonte/Ausblick BERNER
FORTBILDUNG

FUR AUGENARZTE

Berner Fortbildung fiir Augenarzte 2025

Datum Themen-Schwerpunkte Gastgeber:innen

30.01.2025  Altersbedingte Makuladegeneration Update (hybrid) Dr. Florian Heussen
Dr. Lisa Berger
Prof. Martin Zinkernagel

20.03.2025  Uveitis (hybrid) Dr. Janice Roth
Dr. Damian Jaggi

12.06.2025  Abschiedssymposium PD Dr. Theo Seiler

Prof. Beatrice Friih Prof. Martin Zinkernagel
18.09.2025  Nebenwirkungen von systemischen Dr. Hilary Grabe

Medikamenten am Auge
23.10.2025  Tumore hintere Augenabschnitte (hybrid) Dr. Florian Heussen
27.11.2025  Grand Rounds Dr. Kevin Vallotton

Uberblick

Telefonnummern innerhalb der Birozeiten +41 31 632 25 01
(Mo—-Fr; 08.00-17.00 Uhr)

Poliklinik: augenheilkunde@insel.ch
Direktionssekretariat: direktion.augen@insel.ch
Sekretariat Sprechstunden LA/OA: augenheilkunde@insel.ch
Operationsplanung: +41 31 632 96 45, OP-Planung.Augenklinik@insel.ch
Orthoptik: orthoptik@insel.ch
Fotoabteilung: +41 31 632 85 07
Gesichtsfeld-Untersuchungen: +41 31 632 8529
Hornhautlabor: +41 31 632 85 40
Stationssekretariat: +41 31 632 29 06

Bei dringenden medizinischen Notféllen ausserhalb dieser Offnungszeiten, wihlen Sie bitte die
Nummer der Zentrale des Inselspitals +41 31 632 21 11 und verlangen Sie den Dienstarzt der
Augenklinik.
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